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Piensa en una pregunta que todavía no puedes
responder.

¿Qué haces cuando una pregunta toca algo que
realmente te importa?



El aprendizaje espiritual no consiste en tener
todas las respuestas; consiste en aprender a
buscar la verdad con fe, perspectiva eterna y

fuentes divinamente señaladas. 

Fe  •  Perspectiva eterna  •  Fuentes divinamente señaladas

Objetivo

reconocer que son agentes responsables de su propio aprendizaje; 
explicar qué significa actuar con fe; 
analizar preguntas difíciles desde una perspectiva eterna; 
identificar fuentes confiables de verdad; 
aplicar los tres principios a una situación real; 
establecer una acción concreta para fortalecer su aprendizaje espiritual durante la semana. 



Nuestro contrato de aprendizaje

BUSCAR PREGUNTAR DESCUBRIR COMPARTIR VIVIR/ACTUAR

“BIENVENIDOS A UNA CLASE DIFERENTE”

Este semestre  no solamente
 vengamos a escuchar.



Encuadre del semestre

75% de asistencia mínima y preparación previa.

Cuaderno de Instituto: preguntas, verdades y compromisos.

Participación: no solo venir, sino aprender diligentemente.

Si faltas, recupera el aprendizaje y mantén la comunicación.

Meta del semestre: ayudar a que otros jóvenes se acerquen al
Instituto.



¿De quién es tu aprendizaje?

Doctrina y Convenios 58:27–28

“Anhelosamente consagrados a una causa buena… porque el
poder está en ellos.”

No esperes que alguien más haga por ti el trabajo espiritual.



Actividad: ¿Dependiente o agente?

DEPENDIENTE

“Dime qué pensar.”
“Dame la respuesta.”
“Yo aprendo si me
explican.”

AGENTE

“Voy a estudiar.”
“Voy a preguntar.”
“Voy a actuar y
descubrir.”



El hermano de Jared: Dios no siempre da la solución

Éter 2:25
“¿Qué deseas que prepare para vosotros, a fin de que tengáis
luz…?”

¿Por qué el Señor hizo una pregunta en lugar de entregar
inmediatamente el diseño?

→ el discípulo propone, actúa y busca la ayuda del Señor.

Éter 3:4 



DIOS GUÍA  →  YO ACTÚO  →  APRENDO  →  CREZCO

El Instituto no sustituye tu agencia espiritual.



Cuando aparece una pregunta…

01

ACTUAR CON FE

02

PERSPECTIVA ETERNA

03

FUENTES DIVINAMENTE
SEÑALADAS



Principio 1 · Actuar con fe
La fe no significa tener todas las respuestas antes de avanzar.

FE = confiar en Jesucristo + actuar según lo que
ya sabes + buscar más luz

Uchtdorf: “Duda de tus dudas antes de dudar de tu fe.”



Caso Kevin · “¿Y si José Smith no fue profeta?”

Kevin sigue activo, pero una pregunta histórica está afectando su
confianza.

RETO · No le des una respuesta rápida.

En equipos: ¿qué acciones de fe le recomendarías
antes de sacar una conclusión?



Dieter F. Uchtdorf



Principio 2 · Perspectiva eterna

No preguntes solamente: “¿Qué siento ahora?”

Pregunta también: “¿Qué enseña el plan de Dios sobre esto?”

Tiempo + eternidad + propósito + naturaleza divina



Caso Karina · “Encuentro más paz en la naturaleza”

Karina falta algunos domingos para hacer senderismo. Dice que también siente
paz allí.

DEBATE · Defiende su postura durante 60 segundos.

Luego cambia de lado: explica por qué la perspectiva eterna amplía —no
elimina— esa experiencia.



Una pregunta más profunda

¿Qué diferencia hay entre
“sentirme bien” y “estar
siendo transformado por

Cristo”?

Conecta tu respuesta con el propósito de la Iglesia, la Santa Cena, el convenio y la comunidad.



Principio 3 · Fuentes divinamente
señaladas

No todas las fuentes tienen el mismo propósito ni la
misma autoridad.

ESCRITURAS

Palabra de Dios

PROFETAS

Revelación para la Iglesia

ORACIÓN

Comunicación personal

FUENTES CONFIABLES

Contexto y evidencia



Caso Martín · “Me dicen que ustedes no son
cristianos”

Martín es converso reciente. Sus conocidos le muestran videos y aseguran que los
miembros de la Iglesia no son cristianos.

Reto: construye una respuesta que NO dependa de “ganar” una discusión.

¿Qué fuentes usarías? 
¿Qué preguntas harías? 

¿Qué podría hacer Martín para saberlo por sí mismo?



LOS 3 FILTROS

FE PERSPECTIVA FUENTES

Antes de concluir → ¿qué puedo hacer?
¿qué veo desde la eternidad?

¿qué fuentes tienen autoridad y luz?



Mi pregunta pendiente

Escribe una pregunta real que tengas.

Mi pregunta: ______________________________________________

Ahora completa:

FE → una acción que haré
PERSPECTIVA → una verdad eterna que recordaré

FUENTES → una fuente confiable que consultaré



Desafío de 7 días

DÍA 1
Escribe tu pregunta.

DÍA 2
Ora con intención.

DÍA 3
Estudia escrituras.

DÍA 4
Consulta una fuente
confiable.

DÍA 5
Habla con alguien de
confianza.

DÍA 6
Actúa según la luz
recibida.

DÍA 7
Registra qué cambió
en ti.



NO TENGO QUE SABERLO TODO.

PERO SÍ PUEDO SABER QUÉ HACER.

Fe  
•  Perspectiva eterna 

 •  Fuentes divinamente
señaladas



¿Qué harás diferente esta
semana cuando aparezca

una pregunta?



Fuentes para preparar la lección

• Plan de primera clase para Instituto (archivo proporcionado).

• Doctrina y Convenios 58:27–28.

• Éter 2:25; Éter 3:4.

• Dieter F. Uchtdorf, “Come, Join with Us,” Conferencia General, octubre de 2013.

• Dieter F. Uchtdorf, “The Reflection in the Water,” Devocional de Educación del SEI, 2009.

• Dieter F. Uchtdorf, “Nourish the Roots, and the Branches Will Grow,” Conferencia General, abril de 2024.

• Material del SEI: Adquirir conocimiento espiritual — Actuar con fe, perspectiva eterna y fuentes divinamente
señaladas.
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